
แบบรูปรายการ  หรือคุณลกัษณะเฉพาะ 
 

เครื�องมือประจําตัวผู้เรียน  สาขาวชิาอาหารและโภชนาการ จํานวน  20 ชุด (1   ชุด  ประกอบด้วย) 
 

 1. เครื�องตวงส่วนผสม   จาํนวน  1 ชุด 
 2. มีดทาํครัวพื�นฐานงานอาหาร  จาํนวน  1 ชุด 
 3. มีดแกะสลกั   (ผกั , ผลไม)้    จาํนวน  1 ชุด 
 4. เครื�องมือแต่งหนา้เคก้   จาํนวน  1 ชุด 
 

1.  รายละเอยีดทั�วไป   
 

เครื�องตวงส่วนผสม 
 

 ถ้วยตวงของเหลว   ลกัษณะเป็นแกว้หรือพลาสติกใส  ใชส้าํหรับตวงของเหลว  เช่น นํ� าปลา  นํ�ามนั  
นม  กะทิ   ฯลฯ   มีหลายขนาดตั�งแต่  1 ถว้ยวง  2  ถว้ยตวงขึ�นไป   ทุกขนาด  มีขีดบอกปริมาตร  ดา้นขา้ง
ถว้ยตวง  สัดส่วนและจาํนวนอยา่งชดัเจน  มีหน่วยเป็นถว้ยตวง  ลิตร  มิลลิมิตร  ออนซ์  ฯลฯ  คือ  ¼  ถว้ย
ตวง  ,1/3 ถว้ยตวง  
½  ถว้ยตวง  ,  2/3  ถว้ยตวง , ¾  ถว้ยตวง , และ  1  ถว้ยตวง   
 ถ้วยตวงของแห้ง     ทาํดว้ยอลูมิเนียม   พลาสติก   เหล็กไร้สนิม   หรือสแตนเลส  ใชส้าํหรับตวง
ของแหง้  เช่น  แป้ง   นํ�าตาล   นมผง  ฯลฯ   ถว้ยตวงทาํเป็นชุด     หนึ�งชุดมี    4    ขนาด     คือ    1 ถว้ยตวง   
, ½ ถว้ยตวง ,  
1/3 ถว้ยตวง  , ¼  ถว้ยตวง    
 ช้อนตวง   ทาํดว้ยอลูมิเนียม   สแตนเลส  และพลาสติกสามารถเลือกใชต้ามตอ้งการ  ใชต้วงของ
แหง้และของเหลว   ชอ้นตวง  1  ชุด   มี  4  ขนาด  คือ   1 ชอ้นโตะ๊  , 1 ชอ้นชา ,  ½  ชอ้นชา  , ¼   ชอ้นชา  
 

 มีดทาํครัวพื3นฐานงานอาหาร 
  

 มีดหั�น  เป็นมีดที�สามารถใชไ้ดก้บังานครัว  หั�น  ตดั  แล่  และซอย  ใชส้าํหรับเตรียมอาหาร  ใบมีด
มีลกัษณะเป็นใบกวา้ง ๆ  และมีความยาวประมาณ  7 -8  นิ�ว   
 มีดสับ  ทาํจากสแตนเลส  ลกัษณะใบมีดกวา้ง  เป็นรูเหลี�ยม  ใบมีดหนา  ใชส้าํหรับสับเนื�อ   สับขอ้
ต่อ  กระดูกสัตวใ์หห้ลุดออกจากกนั  ขนาดประมาณ  6-7  นิ�ว   
 มีดปอกเปลอืก   ทาํจากสแตนเลส  เป็นมีดขนาดเล็ก  ดา้มมีดจะยาวกวา่ใบมีดเหมาะสาํหรับใชป้อก
เปลือกผลไมเ้ล็ก ๆ  และงานหั�นที�เล็ก  และละเอียด  เช่นหั�นผกั  ผลไมเ้ล็ก ๆ  หั�นส่วนเสียบนผกัผลไมทิ้�ง  
เป็นตน้  ขนาดประมาณ 4 – 5 นิ�ว   
 

 



-2- 
มีดแกะสลกั  (ผกั ผลไม้) 
 

 มีดแกะสลกั  ใชส้าํหรับควา้น  แกะ  สลกั  เซาะ  ใหเ้ป็นร่อง  และใชใ้นการตดัเส้นลวดลายต่าง ๆ   
ลกัษณะปลายเรียวแหลม  คมบาง  ทาํดว้ยสแตนเลส  หรือเหล็กไม่เป็นสนิม  หรือ ทองเหลือง  ความยาวของ
ตวัมีดส่วนที�คมไม่เกิน  2-3 นิ�ว  ความกวา้งของใบมีดส่วนที�กวา้งที�สุดประมาณ  1/3 นิ�ว  – ½  นิ�ว    ดา้ม
มีดไม่ควรมีนํ�าหนกัมาก  และไม่ควรเป็นมีดรูปโคง้  จะทาํใหแ้กะสลกัไดย้าก 
 มีดโค้ง   ใบมีดยาวโคง้เล็กนอ้ย  หยกัเหมือนฟันเลื�อย 
 ที�ตักทรงกลม  ตกัผกัผลไม ้ มีดา้มจบัตรงกลาง  ปลายสองขา้งครึ� งวงกลม 
 

 เครื�องมือแต่งหน้าเค้ก 
  

 หวับีบเคก้  ขนาดต่างๆ  
 ร่มแต่งหนา้เคก้ 
 

------------------------ 

 


